
Pour toutes les femmes qui souhaitent vivre une transformation intérieure
profonde et accompagner d'autres femmes.  Cette formation est pour toi si tu
souhaitent acquérir des outils ou compléter tes acquis, révéler tes dons
uniques et ta guidance intuitive, pouvoir offrir des espaces de sororité pour
redonner au féminin sa dimension sacrée. Dans cette formation initiatique tu
vas être initiée pour pouvoir ensuite être initiatrice à ton tour. C'est en te
transformant profondément toi-même que tu vas permettre à d'autres de vivre
une métamorphose vibratoire. A la fin de fin cette formation, tu seras en
mesure d'accompagner d'autres femmes et d'animer cercle de femme, stage,
atelier et/ou séance individuelle... Il s'agit d'acquérir des outils, de vivre dans
tes cellules une éclosion de conscience et de mettre en valeur tes qualités et tes
dons uniques que tu pourras mettre au service des autres avec bienveillance,
justesse et compassion.

Formation féminin sacré pour devenir accompagnante et initiatrice
du féminin sacré :

 Le Cycle complet de stages (inclut les 3 cycles) , c'est-à-dire 10 stages
thématiques en immersion (de 3 à 5 jours)
+ 6 jours théorie et mise en pratique
+ pratique perso entre les stages
+ Conseils personnalisés et guidance d'évolution
+ "Bilan de compétences" (mise en valeur de tes ressources et de tes dons
uniques)
+  Créer et animer tes propres ateliers ou séances (supervision)
+ Rituel de passage pour devenir "Initiatrice"
Certification de l'association Fleur de vie et attestation de présence
(environ 300 heures en tout)

L a  f o r m a t i o n  c o m p l è t e  i n c l u t :

FORMATION
 FÉMININ SACRÉ INITIATIQUE

Devenir accompagnante et initiatrice du féminin sacré Initiatique

                   Début de formation, 2 dates au choix: 
1er stage de la formation du 2 au 4 août ou du 6 au 8 septembre 2024

 
                                                         

E N  A R D È C H E
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FORMATION
 FÉMININ SACRÉ INITIATIQUE

Devenir accompagnante et initiatrice du féminin sacré Initiatique

De la rencontre intime de soi et du potentiel féminin...
5 stages résidentiels de 3 jours:
- Stage Femme sauvage
- Stage Puissance féminine
- Stage Quintessence du féminin sacré
- Stage Ouverture du cœur et Alchimie interne
- Stage Éveil du Temple sacré et Sagesse de l'utérus

C Y C L E  D E  S T A G E S  « L ’ É V E I L  D U  F É M I N I N  S A C R É » :  

 ... à l'incarnation de tes différentes polarités et de ta Femme
Multiple.

2 stages de 5 jours:
- Stage Archétypes féminins; de la femme sauvage à la Déesse
- Stage Féminin et Masculin sacré 

C Y C L E  D E  S T A G E S  «  I N C A R N E R  T A  F E M M E  M U L T I P L E  » :  

Accueillir son énergie de vie, son énergie sexuelle dans sa
dimension sacrée.
 2 stages de 3 jours et 1 stage de 5 jours
-Stage Femme Tantrique et Fleurissement Intime
-Stage L’art du Tao - Alchimie féminine
-Stage Yoni temple, à la quête du graal

C Y C L E  S T A G E S  «  F É M I N I T É  S A C R É E  E T  F L E U R I S S E M E N T
I N T I M E  »  :  
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-Sagesse de l'Utérus

Cycle de stages «L’éveil du féminin sacré»:

-Contacter ta femme sauvage et retrouver une liberté d'expression non
conditionnée
-Baigner dans ton Essence féminine
-Renouer avec ta puissance de création
-Ancrage, centrage, alignement, reliance à Terre-Mère
-Libération corporelle, émotionnelle, des mémoires
(transgénérationnelles...)
-Mieux habiter ton corps, te réapproprier l'espace de ton ventre
-Rencontre initiatique avec ta Yoni
-Alchimie interne et pratique Taoïste /Tantrique
-Accueillir la Puissance de ton énergie sexuelle (énergie vitale)
-Amour de soi et transformation intérieure
-Embrasser ta subtilité et ta sensibilité en sortant d'une
hypersensibilité subie

Ce dans quoi tu vas
baigner:

Outils et pratiques utilisés dans

les stages: Danse de l’Être, espace

de Sororité, pratiques

énergétiques et corporelles,  

pratiques taôistes et tantriques,

méditations, voyages intérieurs,

pratiques vibratoires et

quantiques, espace bienveillant

d'accueil de soi, de créativité et

d'expression de soi, art thérapie

(danse, voix...), reliance vivante et

sensible à son corps, cœur,

périnée et utérus, reconnexion à

soi et à la Nature, espace de

transformations intérieures,

rituels féminins...

Cycle de stages « Incarner ta Femme Multiple »
 
-Exprimer toute ta palette de potentialité et incarner ton Arc en ciel
intérieur
-Explorer les Archétypes en toi et les manifester
-Incarner et intégrer tes dons uniques
-Oser assumer ta Grandeur, déployer ta Puissance et honorer ta
subtilité
-Réconcilier tes polarités yin/yang pour goûter à plus de Complétude
-Harmoniser réception/présence/connexion et force d'action
-Relier spiritualité et incarnation
-Embrasser le flot de la vie et dévoiler tes ressources intérieures
-Accueillir la Puissance de l'Amour qui guérit
-Incarner ta puissance Yin et ta puissance Yang

Cette formation te donne des fondations solides pour trouver plus d'ancrage, de
stabilité et de sécurité intérieure tout en libérant ce qui t'empêche d'avancer ou
t'alourdit. Cela t'invite à pouvoir t'ouvrir et fleurir à ton essence et ta subtilité

féminine en te connectant à des espaces de fréquences hautement vibratoires qui
invitent au sacré.

L'objectif est de pouvoir intégrer et incarner ces nouvelles potentialités du
féminin sacré dans sa vie concrète et de les partager dans la  pureté de ta

présence vibratoire.
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Les bienfaits:

- S'épanouir dans sa féminité

-Se réapproprier son énergie sexuelle,

-Apprendre à connaitre sa Yoni

-Augmenter son ancrage et son

rayonnement  énergétique

-Canaliser et mettre au service sa

sensibilité ou la développer

-Montée en fréquence vibratoire et

ouverture de conscience

-Métamorphose vibratoire et

cellulaire

-Sortir du mental pour entrer dans

son ressenti et son intuition 

-Accueillir le sacré dans notre vie 

-Réveiller son plein potentiel

-Ouverture du cœur

-Fluidifier son système énergétique

-S'éveiller au subtil

-Incarner la Déesse en soi

-Amour de soi, confiance

-Libération corporelle et

émotionnelle

-Partage dans un espace de sororité

Cycle de stages « Féminité sacrée et fleurissement intime»
-Accueillir son énergie de vie, son énergie sexuelle dans sa dimension
sacrée en retrouvant son innocence originelle
-Pratiques Taoïstes et Tantriques pour s’épanouir dans sa vie et dans son
intimité.



Femme sauvage du 2 au 4 août et du 6 au 8 septembre 2024

La Puissance et Sagesse du féminin sacré du 4 au 6 octobre 

Quintessence féminine du 9 au 11 novembre (samedi au lundi)

Alchimie et ouverture du cœur du 28 au 30 mars 2025

Éveil du temple sacré - Sagesse de l'Utérus du 2 au 4 mai 2025

Archétypes- De la femme sauvage à la Déesse du 7 au 11 juin

Masculin et féminin sacré du 10 au 14 juillet

Stage Femme Tantrique  du 12 au 14 septembre

Stage L’art du Tao - Alchimie féminine du 10 au 13 octobre  
Alchimie taoïste - Relie Esprit/cœur/Yoni - Œuf de Yoni 

Dates et thématiques  abordées:

            Sensualité sauvage - Liberté d’Être

               Puissance yin-yang- Rayonner et émaner!

     Éclosion de l’Être - Renaître à notre potentiel d'Extase

      Réveil de notre chaudron sacré - Cultiver l'amour

Ouvrir les portes secrètes de la Yoni- Eveiller la Shakti

       S'ouvrir à tous les possibles-Incarner ses potentialités

        Mariage intérieur - Complétude - Union sacré

     Fleurissement intime - Sexualité sacrée - Œuf de Yoni
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Si à certaines dates, vous n'êtes pas disponible, vous pouvez rattraper un
ou plusieurs stages l'année suivante sur demande.

Un accompagnement sur mesure, branché sur l'énergie du groupe et sur
ce que nous offre l’instant, avec des temps privilégiés pour individualiser
et permettre des guérisons en profondeur.
 



 Module de théorie et d'intégration

Module Pratique et Rituel d'Initiatrice

-Mise en pratique, atelier ou séance individuelle animé par les participantes
-Retours pédagogiques et constructifs, conseils personnalisés
-Approfondissement et "perfectionnement"

-Exploration de tes dons uniques et mise en valeur de ton potentiel
spécifique pour optimiser ta guidance
+ Facultatif : être assistante pendant un stage (avec possibilité de guider un
temps du stage en réel.

6 jours de théorie et mise en pratique

         du 8 au 10 novembre 2025

 Thématiques abordées:

-Les clés de l'accompagnement
-Le positionnement intérieur et posture énergétique d'accompagnante,
pratiques personnelles
-Trames énergétiques et principes de circulation de l'énergie
-Les bases de l'écoute sensible, bienveillante et subtile
-Créer un cadre sécurisant et porteur
-Guider une séance individuelle
-Structurer atelier, stage et cercle de femmes
-Les différents outils et les pratiques fondamentales
-Accompagner les processus de transformation
-Bilan de compétence/mise en valeur de tes ressources et tes dons (ton
potentiel unique)
-Clarifier ton projet d'accompagnante et d'initiatrice
-Art thérapie
-Préparation à la création de tes sessions supervisées  (ateliers ou séances
individuelles) , 6 sessions au minimum.

 

          Dates à venir...

 Thématiques abordées:

-Supervision et retour d'expérience de vos ateliers ou séance individuelle

-Activer ses capteurs sensoriels et facultés de perceptions subtiles pour
guider avec justesse
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Rituel d'Initiatrice
Célébration de clôture et remise des certificats par l'Association Fleur de vie



Tarif formation / 2 Formules 

Formation de base :
-Cycle de stages «L’éveil du féminin sacré»
-Cycle de stages « Dévoiler ta Femme Multiple et Incarner tes
polarités Yin-Yang »
- Module théorique (3 jours) et module pratique (3 jours).
Total: 2550€
Facilité de paiement par mensualités, soit 141.66€/mois sur 18
mois.

Tarifs réduits (chômage, RSA...): 2450€
Facilités de paiement par mensualité, soit 136,11/mois sur 18 mois

Formation complète :
-Cycle de stages «L’éveil du féminin sacré»
-Cycle de stages « Dévoiler ta Femme Multiple et Incarner tes
polarités Yin-Yang »
-Cycle stages « Féminité sacrée et fleurissement intime»
- Module théorique (3 jours) et module pratique (3 jours).
Total: 3 400€
(soit 370€ d’économie par rapport aux stages sans engagement !)
Facilités de paiement par mensualités, soit 170€/mois sur 20 mois

Tarifs réduits (chômage, RSA...): 3000€ 
Facilités de paiement par mensualité, soit 157,50/mois sur 20 mois

Arrhes et inscription:
Pour vous inscrire, merci de remplir la fiche d'inscription en dernière
page.
Formation de base : 900€ d’arrhes en un chèque (non encaissé) ou  en un
versement.

Formation complète : 1200€ d’arrhes en un chèque (non encaissé) ou en
un versement.

Les arrhes sont intégralement remboursées en cas d’annulation un mois
avant le début du stage, la moitié du montant des arrhes après un mois
et 15 jours avant, les arrhes ne seront pas remboursées.              
L’ intervenante se réserve le droit d’annuler le stage en cas de force
majeure ou manque d’effectif.
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Parcours de formation
professionnelle et personnelle...

C'est un parcours de formation qui peut

être à visée personnelle ou professionnelle,

permet de vivre une transe-formation

profonde et de baigner dans ton Essence

féminine, d'incarner la puissance du

féminin, de s'épanouir dans sa féminité,

d'oser rayonner et offrir ses dons au

Monde. C'est une invitation à apprendre à

se connaître et à s'accepter dans son

unicité en tant que multi-femme en

embrassant son plein potentiel. Tu vas

t'éveiller à ta Magie de femme, à la sagesse

de ton utérus et à la puissance de tes

instincts. Nourrie de ce parcours tu vas

pouvoir ensuite accompagner d'autres

femmes.

Révélatrice du féminin sacré, 
Thérapeute Holistique,

Art Thérapeute et Danseuse
Exploratrice de Conscience et Alchimiste du Subtil

Intervenante : Lucie Nejma, fondatrice de Féeminité Originelle

Ce parcours de formation est destinée

aussi bien à des femmes novices dans la

découverte de leur féminité que des

femmes ayant déjà suivi des stages,

formations... car c'est un enseignement à

plusieurs niveaux qui peut s'approfondir.

Ce cycle de 8 stages et 5 jours de mise en

pratique et de théorie te donne des

fondations solides pour trouver plus

d'ancrage, de stabilité et de sécurité

intérieure tout en libérant se qui t'empêche

ou t'alourdis te préparant à être un vecteur

de transformation et d'épanouissement du

féminin sacré. Tu vas t'ouvrir et fleurir à

ton essence et ta subtilité féminine en te

connectant à des espaces de fréquences

hautement vibratoires qui invitent au

sacré.

L'objectif est de pouvoir intégrer et

incarner ces nouvelles potentialités du

féminin sacré dans sa vie concrète, au

quotidien et les partager avec simplicité.

 

Pour Qui?



Association Fleur de vie
n° siret 53482725800011

Hébergement sous tente ou tipi (saison chaude,  prix
libre) ou en chambre 12€ nuit environ, repas partagés
pour les stages de 3 jours et repas du midi végétarien à
12€ pour stages de 5 jours (petit déjeuner et repas du soir
en autonomie).

Début de stage à 10h30 - fin de stage à 17h
Lieux du stage: 07310 Arcens en Ardèche
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Révélatrice du féminin sacré, 
Thérapeute Holistique,

Art Thérapeute et Danseuse
Exploratrice de Conscience et Alchimiste du Subtil

Intervenante : Lucie Nejma, fondatrice de Féeminité Originelle

Pour toutes questions: 

luciedanse@yahoo.com

06 44 31 14 34

Hébergement
et repas

Des
questions?

Cette formation est un espace initiatique privilégier.

 La formation limitée à 12 femmes pour permettre un

accompagnement individualisé et un suivi personnalisé.



Association Fleur de vie

       Fiche d’inscription Formation féminin sacré Initiatique
     Devenir Accompagnante et Initiatrice féminin sacré

Nom/Prénom :

Mail :

Tél :

Adresse :

Je soussignée ………………………… m’inscris à la formation «Devenir Accompagnante et
Initiatrice féminin sacré», début de formation prévu le         /         /             .

Arrhes d’engagement 
Formation de base : 900€ d’arrhes en un chèque (non encaissé) ou en un versement.

Formation complète : 1100€ d’arrhes en un chèque (non encaissé) ou en un versement.

 
 Votre inscription sera valide à réception du chèque d’arrhes ou du versement.

 L'adhésion à l'Association Fleur de vie est obligatoire (5€).

Les arrhes sont intégralement remboursées en cas d’annulation un mois avant le début du
stage, la moitié du montant des arrhes après un mois et 15 jours avant, les arrhes ne sont

pas remboursées. L’ animatrice se réserve le droit d’annuler le stage en cas de force
majeure ou manque d’effectif.

A l’adresse suivante : 
Association Fleur de vie, chez Mr Gilbert Chauvy, 45 route du vernet Valamas

07310 St Martin de valamas.


